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1.

Czesé .

Podstawy prawne szkolnego programu wychowawczo - profilaktycznego.

Konstytucja RP z dnia 17. X. 1997r.

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe Dz.U.2024, poz. 737 t. z dnia 2024.05.16

Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1971 r. Ustawa o systemie o$wiaty Dz.U.2024, poz. 750 t,j. z dnia 2024.05.17

Rozporzadzenie MEN z dnia 14 lutego 2017r. w sprawie podstawy programowej...( Dz.U. z dnia 24 lutego2017r.,poz.,356).

Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela Dz.U.2024, poz. 986 tj. z 2024.07.04

Konwencja o prawach dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogéine Narodéw Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r. (Dz.U. 1991 nr 120 poz. 526)

Konwencja o Prawach Dziecka (Dz.U. 1991 nr 120 poz. 526)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania

Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i Systemie pieczy zastepczej (Dz. U. z 2011r., nr 149, poz. 887, z pdzn. zm.)

Ustawa z dnia 19 listopada 2009 r. o grach hazardowych (Dz. U. z 2009 r., nr 201, poz. 1540, z p6zn. zm.)

Ustawa z dnia 11 wrze$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym (Dz.U. 2015 poz. 1916)

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postepowaniu w sprawach nieletnich. (Dz.U. 1982 nr 35 poz. 228 , z p6zn. zm.)

Konwencja o prawach dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogéine Narodéw Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r. (Dz.U. 1991 nr 120 poz. 526)

Rozporzadzenie o ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016r.

Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobéw tytoniowych (Dz. U. z 2017 r. poz. 957)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i
placowkach (Dz.U. 2017 poz. 1591)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w Szkofach i placdwkach systemu oswiaty — dziatalno$ci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. 2015 poz. 1249)

Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. 0 wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (Dz. U. z 2011r., nr 149, poz. 887, z pdzn. zm.)

Rozporzadzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkdw organizowania ksztafcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych, niedostosowanych spofecznie i
zagrozonych niedostosowaniem spotecznym.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 lutego 2019 r. w sprawie doradztwa zawodowego.

Rozporzadzenie MEN z dnia 26 lipca 2018 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie warunkéw organizowania ksztafcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mfodziezy niepetnosprawnych,
niedostosowanych spofecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym.

Rozporzadzenie MEN Z z dnia 22 marca 2024 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie oceniania, klasyfikowania i promowania uczniow i stuchaczy w szkotach publicznych.

Dz.U.2024.438 z dnia 2024.03.25

Krajowy Program Przeciwdziatania Narkomanii okreSlonych w rozporzadzeniu Rady Ministrow z dnia 4 sierpnia 2016 r.

Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 8 lutego 2017 r. w sprawie Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2017-2022.

Rozporzadzenia Ministra Edukacji z 20 maja 2024 r. w sprawie ramowych planéw nauczania Dz.U. z 2024 r. poz. 781

Statut Szkofy SP 199.

Kierunki polityki o$wiatowej na rok 2024/2025.



2. Strategia dziatan profilaktycznych.

e Z punktu widzenia promocji zdrowia i pierwotnej profilaktyki u dzieci i mtodziezy WHO wyr6znia dwie grupy umiejetnosci:

1) Umiejetno$ci podstawowe dla codziennego zycia umozliwiajgce dobre samopoczucie, relacje z innymi i zachowania sprzyjajace zdrowiu:
— podejmowanie decyzji i rozwigzywanie problemow,
— twdrcze i krytyczne myslenie,
— porozumiewanie sie i utrzymywanie dobrych relacji interpersonalnych,
— $wiadomos¢ i empatia,
— radzenie sobie z emocjami i stresorami.

2) Umiejetnosci specyficzne, dotyczace umiejetnosci radzenia sobie z zagrozeniami np. asertywne odmawianie uzywania narkotykdw, podejmowania
stosunkow ptciowych, uczestniczenia w aktach przemocy, wandalizmu itp.

Strategia dziatan profilaktycznych, jako wspierajacych oddziatywania wychowawcze, jest programem dtugoterminowym realizowanym w catym procesie

ksztatcenia (...) Wspomaganie dzieci w rozwoju powinno dokonywac sie na trzech poziomach:

1) Poziom 1 - zanim problemy sie pojawia lub zanim przeksztatcg sie w sytuacje kryzysowa. Dziatania edukacyjne muszg zmierza¢ do likwidacji czynnikow
destrukcyjnych, modyfikaciji Srodowiska wychowawczego i rozwijania umiejetno$ci radzenia sobie z wymogami zycia.

2) Poziom 2 - wstepna faza rozwoju trudnosci. Celem dziatan jest rozwigzanie zaistniatego problemu i odzyskanie przez nastolatka poziomu
konstruktywnego funkcjonowania oraz zabezpieczenie go przed powazniejszymi trudno$ciami.

3) Poziom 3 - po rozwigzaniu kryzysu. Dziatania powinny by¢ skoncentrowane na tych ktérzy poradzili sobie i wtaczeniu ich do systemu samopomocy
uczniowskiej.

Program wychowawczo-profilaktyczny obejmuje:

1) tresci i dziatania wychowawcze skierowane do uczniow,



2) trescii dziatania profilaktyczne dostosowane do potrzeb rozwojowych uczniow, przygotowane w oparciu o diagnoze potrzeb i probleméw wystepujacych w
danej spotecznosci szkolnej, skierowane do:
—ucznidw,
—nauczycieli,
—rodzicow.
Program wychowawczo - profilaktyczny zaktada cato$ciowe oddziatywania wychowawcze wraz z uzupetniajacymi dziataniami profilaktycznymi w zalezno$ci od
potrzeb uczniow. W zakresie wspierania dzieci i mtodziezy w prawidtowym rozwoju, jak i zapobiegania i przeciwdziatania zachowaniom problemowym,
uczestniczg wszyscy nauczyciele SP 199 oraz pozostali pracownicy szkoty.
Program wychowawczo — profilaktyczny SP 199 w todzi, jest spdjny z wytycznymi MEIN. Szkota oraz poszczegoini nauczyciele majg prowadzi¢ dziatania
majace na celu zindywidualizowane wspomaganie rozwoju kazdego ucznia, stosownie do jego potrzeb i mozliwosci. Uczniom z niepetnosprawnosciami,
w tym uczniom z niepetnosprawno$cig intelektualng w stopniu lekkim, nauczanie dostosowuje sie ponadto do ich mozliwosci psychofizycznych oraz tempa
uczenia sie.
Szkolny zestaw programéw nauczania oraz program wychowawczo — profilaktyczny szkoty, tworzq spdjng catosé i uwzgledniajg wszystkie wymagania
opisane w podstawie programowe;.
Ich przygotowanie i realizacja sg zadaniem zaréwno catej szkoly, jak i kazdego nauczyciela.
Obok zadan wychowawczych i profilaktycznych, nauczyciele podejmujg dziatania opiekuricze, odpowiednio do istniejacych potrzeb.
W realizowanym procesie dydaktyczno — wychowawczym szkota spetnia obowigzek podejmowania dziatan zwigzanych z miejscami waznymi dla pamieci
narodowej, formami upamietniania postaci, wydarzen z przesztosci, najwazniejszymi Swietami narodowymi i symbolami panstwowymi.
Opracowanie i realizacja przez szkote programu wychowawczo - profilaktycznego oparta jest o bezposrednig wspoétprace z rodzicami oraz innymi podmiotami
zaangazowanymi w edukacyjng, wychowawczg i opiekurczg dziatalno$¢ szkoty.
Ksztafcenie i wychowanie w szkole sprzyja rozwijaniu obywatelskich, patriotycznych i spotecznych postaw uczniow.
Szczegolnym zadaniem szkoty jest wzmacnianie poczucia tozsamosci narodowej, przywigzania do historii i tradycji narodowych, przygotowanie i zachecanie

do podejmowania dziatan na rzecz $rodowiska szkolnego i lokalnego, w tym do angazowania sie w wolontariat.



Szkota dba o wychowanie dzieci i mtodziezy w duchu tolerancji i szacunku dla drugiego cztowieka.

Ksztattuje postawe szacunku dla Srodowiska przyrodniczego, w tym upowszechnia wiedze o zasadach zréwnowazonego rozwoju, motywuje do dziatan na
rzecz ochrony Srodowiska, rozwija zainteresowanie ekologia.

Wprowadzono uregulowanie prawne poszerzajgce wspieranie bezpieczenstwa systemu oswiaty, w tym bezpieczenstwa ucznidw i wszystkich pracownikdw
szkot i placowek.

Zobowigzano podmioty prowadzace dziatalno$¢ oswiatowg do zapewnienia bezpiecznych i higienicznych warunkéw nauki, wychowania iopieki, w
szczegdlnosci opieki nad osobami niepetnosprawnymi.

Szkofa, oprocz stwarzania uczniom warunkéw do nabywania wiedzy i umiejetno$ci potrzebnych do rozwigzywania probleméw z wykorzystaniem metod i technik
wywodzacych sie z informatyki, przygotowuje rowniez do dokonywania $wiadomych i odpowiedzialnych wyboréw w trakcie korzystania z zasobow
dostepnych w Internecie, krytycznej analizy informaciji, bezpiecznego poruszania sie w przestrzeni cyfrowej, w tym nawigzywania i utrzymywania opartych
na wzajemnym szacunku relacji z innymi uzytkownikami sieci.

W ksztatceniu i wychowaniu uczniow w SP 199, szczegélnie wazng role odgrywa edukacja zdrowotna. Zadaniem szkoty jest ksztattowanie postaw
prozdrowotnych uczniéw, w tym wdroZenie ich do zachowan higienicznych, bezpiecznych dla zdrowia wtasnego i innych oséb. Ponadto ugruntowanie wiedzy z

zakresu prawidtowego odzywiania sig, korzysci ptynacych z aktywno$ci fizycznej oraz stosowania profilaktyki.

Program wychowawczo - profilaktyczny szkoly uwzglednia w szczegdlnosci:

— powinnosci wychowawcze, bedace wymiarem pracy edukacyjnej kazdego nauczyciela, okre$lone w ramach zadan ogdlnych szkoty,
— treSci wychowawcze i profilaktyczne wtasciwe dla poszczegdlnych zaje¢ edukacyjnych,

— powinnosci wychowawcdw klasowych,

— wychowawcze i profilaktyczne tre$ci zawarte w statucie szkoty oraz w regulaminie szkolnym,

— harmonogram dziatan doraznych i okoliczno$ciowych,

— istniejgce lub tworzone zwyczaje i obyczaje szkolne,

— zasady wspotpracy wychowawczej z rodzicami,



— zasady wspOtpracy wychowawczej z samorzadem terytorialnym,
— tematyczne, okresowe programy wychowawcze (krajowe, regionalne, lokalne i szkolne),
— zasady funkcjonowania i zadania samorzadu uczniowskiego.

Czesc Il

1. Profilaktyka to kompleksowe dziatania kompensujace niedostatki wychowania, ktére obejmujg trzy obszary:
— wspieranie wychowankow w radzeniu sobie z trudno$ciami,
— ograniczanie i likwidowanie czynnikdw ryzyka,
— inicjowanie i wzmacnianie czynnikow chronigcych.
e W naszych dziataniach stosowa¢ bedziemy profilaktyke uniwersalna, skierowang do wszystkich czionkéw spoteczno$ci szkolnej, wskazujacq i selektywng do
wybranych grup uczniow, po wczesniejszej corocznej diagnozie problemdw i zagrozen.

— Szkolny program wychowawczo — profilaktyczny zostat dostosowany do potrzeb rozwojowych uczniow i potrzeb Srodowiska lokalnego. Ma stuzy¢
ujednoliceniu dziatan wychowawczych i profilaktycznych oraz pozyskaniu rodzicow do wspétpracy w dziedzinie profilaktyki domowe;.

— Realizacja szkolnego programu profilaktycznego — wychowawczego, zgodnie z jego zatozeniami, ma doprowadzi¢ do aktywnego rozwoju wszystkich sfer
osobowo$ci ucznia i umozliwi¢ mu osiggniecie szeroko rozumianego sukcesu.

— Program przeznaczony jest do realizacji przez wychowawcow klas, we wspotpracy z nauczycielami wszystkich przedmiotéw, pedagogiem,
psychologiem, doradcg zawodowym, pielegniarkg szkolng i pozostatymi pracownikami szkoty, w zaleznosci od stanu zasobow, potrzeb klasy oraz przy
wspotpracy z rodzicami i Srodowiskiem lokalnym.

e Profilaktyka powinna wspomaga¢ proces wychowania, a wychowanie tworzy integralng cato$¢ z wiedzg i kreowaniem umiejetno$ci, poprzez ktére formuje sie
osobowo$¢ mtodego cztowieka. Nie wolno ich rozdziela¢, gdyz wychowanie musi positkowac sie wiedza, w ktérej zapisane jest doSwiadczenie.

e W pracy szkoty przyjmujemy trzystopniowe ujecie profilaktyki:
— Profilaktyka uniwersalna ma na celu przeciwdziatanie inicjacji w zakresie réznych zachowan ryzykownych wsrdéd uczniéw, poprzez dostarczenie

odpowiedniej informacji oraz wzmacnianie czynnikdw chronigcych i redukcje czynnikow ryzyka.



Profilaktyka selektywna ma na celu zapobieganie, ograniczenie lub zaprzestanie podejmowania przez jednostke zachowan ryzykownych. Cele te mogg

by¢ osiggane miedzy innymi poprzez ograniczanie czynnikéw ryzyka, zwigzanych ze $rodowiskiem rodzinnym i réwiesniczym, poprawe funkcjonowania

emocjonalnego i spotecznego, ksztattowanie adekwatnych przekonan normatywnych, promocje postaw prozdrowotnych oraz wspieranie rodzin w

rozwigzywaniu problemow.

Profilaktyka wskazujaca sg to dziatania kierowane do jednostek, u ktérych rozpoznano pierwsze objawy zaburzen lub szczeg6lnie zagrozonych rozwojem

probleméw wynikajacych z sytuacji zyciowej. Dziatania w tej sferze podejmujg gtownie specjalisci pedagog i psycholog szkolny we wspotpracy z

instytucjami wspierajacymi szkote.

e Regularne prowadzenie diagnozy klas dostarcza wiedze na temat zmian w Srodowisku rodzinnym, szkolnym oraz potencjale ucznia.

o Wybrane i najczesciej wystepujace dziatania zapobiegawcze wobec zaistniatych czynnikow ryzyka:

Obszar oddziatywan Profilaktyka ukierunkowana na czynnik ryzyka

Przemoc rowiesnicza

Dojrzatosé psychiczna

ORI P4

Staba wiez ze szkotg

Brak umiejetnosci kierowania wlasnym postepowaniem

Spoteczenstwo

Wagarowanie

Niska samoocena
Zdrowie Chroniczne choroby

Dziatania i Zadania wychowawcze

Eliminowanie werbalnych przejawow agresji i wskazywanie ,nawykéw” jezykowych
niepozadanych
Modelowanie i nagradzanie kultury osobistej uczniow

Integrowanie zespotow klasowych

Nauka wspotpracy i wzajemnego szacunku

Budowanie przyjaznego klimatu szkoty.

Dostarczenie wiedzy o konstruktywnych formach zachowan, promowanie zdrowej postawy
i dbania o siebie.

Kontrola frekwencji we wszystkich klasach. Powiadamianie opiekunéw o niepokojacych
zachowaniach ucznia.

Objecie opiekq kuratorskg uczniow i ich rodziny.

Dostarczenie wiedzy obiektywnej na temat wtasnego potencjatu i uzdolnieri ucznia.

Zbieranie dokumentaciji i stosowanie zalecer wynikajacych z opinii, orzeczen,
zaSwiadczen.



Spoteczeristwo Niewielkie umiejetnosci spoteczne

Rodzina

Nauka umiejetno$ci spotecznych, zachowan asertywnych, szacunku i rzetelnosci.
Integrowanie ucznia w Srodowisku zespotu klasowego.

Monitorowanie nastroju i sposobow radzenia sobie z trudno$ciami.

Kontakt z opiekunem lub instytucjami wspierajacymi rodzine.

Powiadamianie nauczycieli uczacych danego ucznia o problemie; trudnej sytuacii.
Choroby najblizszych cztonkéw rodziny Objecie opieka psychologiczna, dostosowanie wymagan edukacyjnych do aktualne;
sytuaciji zyciowej ucznia.

Posiadanie tylko jednego rodzica

Model absolwenta

Zmierzamy do tego, aby absolwent:

byt dobrym obserwatorem zycia codziennego i wrazliwym na prawde, dobro i piekno,
szanowat zdrowie i zycie swoje oraz innych,

byt patriota, znat i doceniat dorobek, historie i kulture swojego kraju oraz regionu,
dokonywat samooceny z uwzglednieniem swoich stabych i mocnych stron,

miat poczucie wkasnej wartosci,

byt tworczy, otwarty i rozwijat swoje zainteresowania,

podejmowat dziatania sprzyjajace wtasnemu rozwojowi psychofizycznemu,

byt odpowiedzialny za swoje czyny,

zachowywat sie w sposob spotecznie akceptowany,

byt tolerancyjny, uznawat prawo innych do wtasnego zdania,

w relacjach z innymi ludzmi nie stosowat agresji i przemocy,

rozpoznawat mechanizmy nacisku grupowego i byt asertywny,

nie bat sig stawa¢ w obronie stabszych,

dbat o swéj wyglad i higiene osobista.



3. Zagrozenia rozwojowe - czynniki ryzyka.

Lp. Czynniki ryzyka
1. Niepowodzenia szkolne
2. Przynaleznos¢ do ,problemowych” grup réwiesniczych

3. Przejawianie zachowan problemowych

Lp. Czynniki chroniace

1. Czynne uczestnictwo w zyciu szkoty i spoteczno$ci lokalnej
2. Wiasciwe ,monitorowanie” ze strony rodzicéw

Spostrzeganie dezaprobaty dla problemowych zachowan

u réwiesnikow i dorostych

Rozwijanie umiejetnosci zyciowych

Zadania rozwojowe okresu dorastania

Zadania do realizacji - Redukowanie czynnikow ryzyka

Wyréwnywanie szans, dziatania korekcyjne
LAlternatywy” dla grup ryzyka

Dziatania interwencyjne

Zadania do realizacji - Wzmacnianie czynnikow chroniacych

Budowanie pozytywnych wiezi ze szkotg i innymi instytucjami spotecznymi
Wigczanie rodzicéw do aktywnego uczestnictwa

w programach profilaktycznych

Edukacja ,normatywna” (wzmacnianie prawidtowych norm i warto$ci)

Zadania do realizacji - Uczenie umiejetnosci zyciowych

podejmowanie decyzji,

radzenie sobie ze stresem i lekiem,
rozwijania umiejetnosci spotecznych,
rozwijania samo$wiadomo$ci,

stawiania sobie celow zyciowych i wartosci,

samokontroli,
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Czesc L.

1. Cele ogdlne

Celem STRATEGICZNYM dziatari wychowawczo - profilaktycznych jest harmonijny rozwéj ucznia w zasadniczych sferach: duchowej, intelektualnej, fizycznej,
emocjonalnej i spoteczne;.

Nauczyciel na kazdej lekcji powinien wiasng postawg i przez stwarzanie konstruktywnych sytuacji wychowawczych:

uczy¢ tolerancji, systematycznosci, pracowitosci, doktadnosci i punktualnosci,

— przestrzega¢ obowigzujgcych norm, dbac o poprawne wyrazanie sie uczniow,

— podnosi¢ poczucie wiasnej wartosci uczniow i dgzy¢ do wypracowania przez nich samokrytycyzmu,
— uczy¢ poprawnej komunikacji i wspotpracy w grupie,

— uczyc¢ troski o wiasne zdrowie i bezpieczenstwo,

— promowac szkote (konkursy, zawody sportowe).

2. Cele wychowania i sposoby ich realizacji

Szkofa podstawowa przyjmuje pod ,swoje skrzydta” ucznia w wieku 7 lat. Jest moment stresogenny i obarczony wieloma oczekiwaniami ze strony ucznia jak i
jego rodzicéw. Pierwsze miesigce decydujg o jakosci podejscia do nauki, kontaktdw spotecznych i réwiesniczych. Znajac czynniki ryzyka oraz moment
rozwojowy uczniéw, zapobiegawczo stosuje sie szereg dziatan przewidzianych w naszej strategii postepowania.
Jako czynnik chronigcy adaptacje mtodziezy w sytuacjach trudnych i stresogennych nalezy wymieni¢ dbato$¢ o klimat szkoly i liczne zachowania wspierajace
ze strony nauczycieli i specjalistow.
Zadaniem szkoty jest takze wspétpraca i wspieranie rodzicow w realizowaniu ich koncepcji wychowania. Przemawia za tym kilka argumentéw:

— rodzina jest naturalnym $rodowiskiem wychowawczym, w ktérym dziecko przychodzi na $wiat i wzrasta,

— wrodzinie ksztattujg sie fundamenty funkcjonowania mtodego cztowieka,
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— rodzice biorg odpowiedzialno$¢ za jego wychowanie w dtuzszej perspektywie czasowej niz okres oddziatywan szkolnych.
e Biorgc pod uwage potrzeby rozwojowe uczniéw, wychowawca planuje dziatania profilaktyki pierwszego stopnia — uniwersalnej. Dziatania ksztattujgce
pozadane postawy prospoteczne, rozwoj osobisty i pozytywne wzorce zachowan, planowane sg w oparciu 0 diagnoze klasy z wyprzedzeniem rocznym.
Pomocne jest w tym sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczo — profilaktycznej, sktadane przez zespoty i nauczycieli na koniec kazdego roku

szkolnego.

Czeéé IV.

1. Tresci wychowawczo - profilaktyczne zawarte w przedmiotach szkolnych

TreSci profilaktyczne doskonalone przez ucznia w czasie nauki.

OBSZAR ZADANIE

e Znajomos¢ zasad udzielania pierwszej pomocy
¢ Nabycie podstawowej wiedzy na temat stresu.
¢ Inspirowanie mtodziezy do myslenia o wtasnej motywacji do dziatania.
¢ Nabywanie umiejetnosci gromadzenia i porzadkowania wiedzy o sobie.
Zdrowie e Ksztattowanie postaw otwartych na poszukiwanie pomocy oraz porady, kiedy zaczynajq sie trudno$ci i kiedy wybor jest wazny i trudny.
e Ksztattowanie postaw prozdrowotnych poprzez promowanie aktywnego i zdrowego stylu zycia.
e Zachecanie uczniéw do pracy nad wiasng motywacjg oraz analizg czynnikow, ktore ich demotywuja.
o Ksztattowanie umiejetno$ci podejmowania i realizacji zachowan prozdrowotnych.

e Prezentowanie sposobdw pokonywania wtasnych stabo$ci oraz akceptowania ograniczen i niedoskonatosSci.
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Relacje

Ksztattowanie umiejetno$ci rozpoznawania wtasnych cech osobowosci.

Ksztattowanie konstruktywnego obrazu wtasnej osoby, np. $wiadomo$ci mocnych i stabych st

Rozwijanie wiasciwej postawy wobec zdrowia i zycia jako najwazniejszych wartosci.

Doskonalenie i wzmacnianie zdrowia fizycznego.

Ksztattowanie postawy proaktywnej, w ktorej uczen przejmuije inicjatywe, ale tez odpowiedzialnosci za swoje dziatania i decyzje.
Ksztattowanie umiejetnosci Swiadomego wyznaczania sobie konkretnych celow.

Ksztattowanie $wiadomosci wtasnego ciata z uwzglednieniem zmian fizycznych i psychicznych w okresie dojrzewania.

Ksztattowanie postawy uczniow nastawionej na rozwigzania — charakteryzujacej sie samo$wiadomoscia, wyobraznig, kreatywnoscia.
Ksztattowanie umiejetno$ci wyznaczania sobie celow krétko - i diugoterminowych.

Rozwijanie umiejetnosci ustalania priorytetow, uwzgledniajac kryteria waznosci i pilnosci.

Rozwijanie umiejetnosci oceny wiasnych mozliwosci.

Ksztattowanie Swiadomosci dotyczacej wykorzystania ruchu w zyciu cztowieka, jako skutecznego sposobu dbania o zdrowie

psychiczne.

Rozwijanie empatii i wrazliwosci na potrzeby i trudnosci innych ludzi.

Podnoszenie jakosci edukacji wtaczajacej i umiejetnosci pracy z zespotem zré6znicowanym.
Ksztattowanie umiejetnosci wtasciwej komunikacii, stanowigcej podstawe wspdtdziatania.
Ksztattowanie umiejetnosci asertywnego wyrazania wtasnych potrzeb.

Ksztattowanie postawy szacunku i zrozumienia wobec innych osob.

Rozwijanie zdolnosci do inicjowania i podtrzymywania znaczacych gtebszych relacj.

Budowanie atmosfery wzajemnego szacunku w spoteczno$ci szkolne;.

Wyzwalanie checi do dziatania na rzecz innych oséb w celu poprawy ich sytuacji (wolontariat).

Rozwijanie poczucia przynalezno$ci do grupy (samorzad uczniowski, klasa, zespdt, wspdlnota).
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Kultura

Ksztattowanie otwartosci nowg wiedze, doswiadczenia innych ludzi, sposobow rozwigzywania problemow.

Rozwijanie $wiadomosci dotyczacej roli 0s6b znaczacych i autorytetow.

Ksztattowanie umiejetnosci wspotpracy w dazeniu do osiggniecia celu.

Uwrazliwianie na rézne obszary ludzkich problemdw i potrzeb poprzez krzewienie potrzeby udzielania pomocy (wolontariat).
Rozwijanie umiejetnosci komunikacyjnych: wyrazanie wtasnych opinii, przekonan i pogladow.

Rozwijanie $wiadomosci roli i warto$ci rodziny w zyciu cztowieka.

Rozwijanie samorzadnosci.

Ksztattowanie umiejetnosci wehodzenia w interakcje z ludzmi w sposdb zapewniajacy zadowolenie obydwu stron.
Ksztattowanie umiejetno$ci szukania inspiracji, rozwijanie wtasnej kreatywnosci.

Rozwijanie odpowiedzialnoSci za siebie i innych (wolontariat).

Rozwijanie umiejetnosci poszukiwania takich rozwigzan, ktére stwarzajg korzysci dla obydwu stron.

Rozwijanie umiejetnosci dostrzegania pozytywnych aspektow dziatania zespotowego, poprzez docenienie réznic zdan i wiedzy,
do$wiadczen, specjalizacji, kompetencii.

Rozwijanie potrzeby ciggtego doskonalenia siebie jako jednostki, cztonka rodziny i spoteczenstwa.

Ksztattowanie postaw spotecznych i patriotycznych, odpowiedzialnosci za region i ojczyzne.

Rozwijanie takich cech jak: pracowito$¢, odpowiedzialnos¢, prawdomownosc, rzetelno$¢ i wytrwato$e.

Umacnianie wiezi ze spotecznos$cig lokalna.

Popularyzowanie wiedzy i rozwijanie Swiadomosci na temat zasad humanitaryzmu.

Rozwijanie poczucia odpowiedzialno$ci spotecznej, poprzez podejmowanie dziatan na rzecz lokalnej spotecznosci.
Bezpieczenstwo profilaktyka zachowan ryzykownych (problemowych).

Redukowanie zachowan agresywnych, poprzez uczenie rozwigzywania problemow.

Budowanie atmosfery otwarto$ci i przyzwolenia na dyskusje.
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Bezpieczenstwo

Uswiadamianie zagrozen wynikajacych z korzystania z nowoczesnych technologii informacyjnych.

Rozwijanie umiejetno$ci prowadzenia rozmowy w sytuaciji konfliktu — podstawy negocjacji i mediacii.

Rozwijanie umiejetnosci identyfikowania przyczyn wtasnego postepowania.

Uwrazliwianie na kwestie moralne, np. méwienia prawdy, sprawiedliwego traktowania.

Ksztattowanie pozytywnego stosunku do procesu ksztatcenia.

Ksztattowanie potrzeby uczestnictwa w kulturze.

Budowanie samo$wiadomo$ci dotyczacej praw, wartosci, wptywow oraz postaw.

Rozwijanie umiejetnosci wyrazania wtasnych emociji.

Rozwijanie umiejetno$ci wiasciwego zachowania sie z uwzglednieniem sytuacji i miejsca.

Dokonywanie analizy postaw, wartosci, norm spotecznych, przekonan i czynnikow ktore na nie wptywaja.

Rozwijanie szacunku dla kultury i dorobku narodowego.

Rozwijanie pozytywnego stosunku do procesu ksztatcenia i samoksztatcenia, zaangazowania w zdobywanie wiedzy i umiejetnosci.
Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych, ze szczegélnym uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ w sieci oraz
krytycznej analizy analizy informacji dostepnych w internecie.

Redukowanie agresywnych zachowan poprzez uczenie rozwigzywania problemow.

Budowanie atmosfery otwartosci i przyzwolenia na dyskusje.

Rozwijanie umiejetno$ci prowadzenia rozmowy w sytuacji konfliktu — podstawy negocjacji i mediacii.

Rozwijanie umiejetnosci identyfikowania przyczyn witasnego postepowania.

Dokonywanie analizy wptywu nastawienia do siebie i innych na motywacje do podejmowania réznorodnych zachowan.
Dostarczanie wiedzy na temat 0séb i instytucji $wiadczacych pomoc w trudnych sytuacjach.

Budowanie atmosfery wsparcia i zrozumienia w sytuacji problemowej oraz promowanie rzetelnej wiedzy majacej na celu zredukowanie
leku.
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Rozwijanie postaw opartych na odpowiedzialno$ci za dokonywane wybory i postepowanie.

Dostarczenie wiedzy z zakresu prawa dotyczacego postepowania w sprawach nieletnich.

Przeciwdziatanie ryzykownym zachowaniom seksualnym.

Propagowanie wiedzy na temat prawnych i moralnych skutkéw posiadania, zazywania i rozprowadzania $rodkow psychoaktywnych.
Rozwijanie umiejetnosci wykorzystywania elementow negocjacji i mediacji w sytuacji rozwigzywania konfliktow.

Zwigkszanie wiedzy na temat Srodkow uzalezniajacych i zagrozen z nimi zwigzanych.

Rozwijanie umiejetno$ci troski o wtasne bezpieczenstwo w relacjach z innymi.

Rozwijanie poczucia osobistej odpowiedzialnosci, zachecanie do angazowania sie w prawidtowe i zdrowe zachowania.

Doskonalenie umiejetno$ci rozpoznawania symptoméw uzaleznienia od komputera i internetu.

Rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie z wlasnymi negatywnymi emocjami oraz z zachowaniami agresywnymi.

Ksztattowanie przekonan dotyczacych znaczenia posiadanych informaciji, ktdrych wykorzystanie pomaga w redukowaniu leku w
sytuacjach kryzysowych.

Rozwijanie $wiadomosci dotyczacej prawa do prywatnosci, w tym do ochrony danych osobowych oraz ograniczonego zaufania do
0s6b poznanych w sieci.

Rozwijanie umiejetnosci reagowania w sytuacjach kryzysowych, niesienia pomocy dotknigtym nimi osobom oraz minimalizowania ich

negatywnych skutkow.

2. Zadania i sposob ich realizacji

Zadaniem kazdego nauczyciela jest wykorzystywanie tresci przedmiotowych do ukazania:

wartosci ogdlnoludzkich, ktdre moga sta¢ si¢ drogowskazem w Zyciu cztowieka,
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e przyktadowych postaw bohaterow literackich, historycznych i wspdtczesnych wobec ludzi, sytuacii, probleméw, idei,

e procesu podejmowania decyzji i ich skutkow,

e rozwigzywania trudnych sytuacji zyciowych i dokonywania wybordw, tradycji rodzinnych, regionalnych, narodowych i ich znaczenia dla tozsamo$ci
cztowieka,

e wartosci rodziny w zyciu cztowieka, piekna przyrody, jej uzytecznosci i sposobow ochrony przed zgubnymi, wptywami cywilizacji, osiggnie¢ czlowieka,
bedacych skutkiem jego pracy i zaangazowania,

e znaczenia norm moralnych w zyciu cztowieka,

e zagrozen dla cztowieka ze strony przyrody i cywilizacji oraz sposobdw ich uniknigcia,

e rzetelnego myslenia koniecznego do poszukiwania prawdy i odkrywania dobra,

e zalet wzrostu czytelnictwa wsrod mtodziezy (lekcje biblioteczne - wartosciowe czasopisma, zamitowanie do ksigzek).

Czesé V

1. Dziatania wychowawczo - profilaktyczne realizowane w czasie codziennych kontaktdw nauczycieli i pracownikéw szkoty z uczniami.

Troska o pozytywny klimat szkoty - zbudowanie bezpieczneqo i wspierajacego $srodowiska wychowawczeqo

Zadania stojgce przed nauczycielami i wychowawcami:

1)
2)

wspieranie dobrostanu dzieci i mtodziezy, ich zdrowia psychicznego,

ksztatltowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejScie do nauczania przedmiotow przyrodniczych i Scistych oraz poprzez
pogtebianie umiejetnosci matematycznych w ksztatceniu ogéinym,

praca z uczniem z doswiadczenie migracyjnym, w tym ww zakresie nauczania jezyka polskiego,

zapewnienie poczucia bezpieczenstwa wszystkim uczestnikom zycia szkolnego,

uksztattowanie prawidtowych relacji interpersonalnych w szkole,
17



6)
7)
8)

zbudowanie silnego zwigzku ucznidw ze szkota, poprzez tworzenie pozytywnego klimatu wychowawczego i kultury szkoty,
stworzenie uczniom mozliwo$ci zdobywania pozytywnych doswiadczen i osiggania sukcesow,

udzielanie uczniom wsparcia w sytuacjach trudnych, stresogennych oraz zagrazajacych zdrowiu i prawidtowemu rozwojowi.

Ksztattowanie postawy obywatelskiej, postawy poszanowania tradycii i kultury wtasnego narodu oraz innych kultur

Zadania stojgce przed nauczycielami i wychowawcami:

edukacja dla bezpieczenstwa i proobronna,

ogtebianie wiedzy miodziezy o kraju ojczystym i jego historii, aktualnych wydarzeniach politycznych, spotecznych i kulturalnych,

ksztattowanie tozsamosci narodowej i wspotuczestnictwo w pielegnowaniu tradycji,

rozwijanie poczucia odpowiedzialno$ci oraz szacunku dla symboli narodowych,

rozbudzanie poczucia wspdtodpowiedzialnosci za losy ojczyzny, tworzenie sytuacji wyzwalajgcych emocjonalny zwigzek z krajem ojczystym,
przygotowanie uczniow do aktywnego i odpowiedzialnego uczestnictwa w zyciu spotecznym, rozwijanie poszanowania postaw prospotecznych i dobra
wspolnego,

umozliwianie aktywnego, kreatywnego uczestnictwa w wydarzeniach spotecznych i kulturalnych.

2. Zasady wspotpracy wychowawczej z rodzicami:

Systematyczne informowanie rodzicdw o postepach w nauce, frekwencji, problemach wychowawczych.
Pedagogizacja rodzicdw na zebraniach ogdlnych z pedagogiem szkolnym.

Konsultacje z pedagogiem szkolnym dla ucznidw i rodzicow.

Konsultacje z psychologiem szkolnym dla uczniéw i rodzicow.

Wspdtuczestniczenie Rady Rodzicow w opracowywaniu programu wychowawczo - profilaktycznego szkoty.

Udzielanie rodzicom porad w oparciu 0 obserwacje i diagnoze utatwiajgcych rozwigzywanie probleméw wychowawczych.
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7) Wskazywanie instytucji wspomagajacych rodzicow, utatwianie zainteresowanym rodzicom kontaktow z Poradnig Psychologiczno — Pedagogiczng, MOPS-em,
poradniami uzaleznien itd.

8) Przeprowadzanie badan ankietowych oraz wywiadow z rodzicami.

9) Prowadzenie rozméw indywidualnych.

10) Catoroczne popotudniowe dyzury specjalistdw szkolnych.

11) Udziat rodzicow w uroczystosciach szkolnych, szczegdlnie rodzicow nalezacych do trojek klasowych oraz Rady Rodzicow.

12) Wspdlne dyskusje (w trudnych sytuacjach wychowawczych), w ktorych uczestniczy¢ moga: wychowawca, dyrektorzy, nauczyciele, pedagog szkolny oraz uczen i
jego rodzice.

3. Zasady wspotpracy wychowawczej z samorzadem terytorialnym:

SP 199 mie$ci sie w centrum Widzewa. Niebywale wazne sg zalezno$ci lokalne oraz istnienie szkoty w zyciu osiedla £L&dz - Widzew. Nasi uczniowie powinni poznaé
historie i specyfike tej dzielnicy miasta. Rada Osiedla oraz |lokalni dziatacze znajq szkote i czesto biorg udziat w uroczystosciach szkolnych.

Uczniowie i rodzice uczniow w ramach wspotpracy podejmujg szereg staran takich jak:

1) udziat w imprezach kulturalnych organizowanych przez instytucje lokalne,

N

organizowanie spotkan z wtadzami lokalnymi,

wW

udziat rodzicow w przygotowywaniu uroczystosci szkolnych,

N

zapraszanie na uroczystosci szkolne przedstawicieli wiadz lokalnych,

(9]

organizowanie wycieczek,

)
)
)
)
)
)

6

7) udziat w wolontariacie mtodziezy, na rzecz osob potrzebujacych.

przekazywanie (w roznej formie) zyczen Swigtecznych i okoliczno$ciowych przez dyrekcje i uczniow szkoty zaprzyjaznionym instytucjom,

Samorzad uczniowski co roku aktywizuje spotecznos¢ szkolna, do udziatu w kiermaszach, akcjach ogdlnoszkolnych oraz projektach osiedlowych na rzecz wspéinoty.

Opiekunowie samorzadu edukujg mtodziez pod katem mozliwosci wptywania na $rodowisko i otoczenie.
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Czesé VI

1. Wskazéwki dla nauczycieli — realizatoréw programu profilaktyczno- wychowawczego

Prowadzac zajecia nalezy kierowac si¢ nastepujacymi zasadami:

1) realizowa¢ program w sposéb dostosowany do wiedzy, poziomu zainteresowania i zaangazowania uczniéw,

N

pobudza¢ ucznidw do poszukiwania réznych rozwigzan,

w

stuchac¢ uwaznie wypowiedzi uczniow i pozwala¢ im na swobode wypowiedzi, bez krytyki i oceny,

nie wykorzystywac osobistych klopotow ucznia w trakcie zajec,

(93]

by¢ otwartym na potrzeby uczniow, ktore wykraczajg poza program,

e 9 L e

nalezy by¢ uwaznym we wprowadzaniu innowacji, gdyz zajecia odbywajq sie w szkole, ktdrej zasady prowadzenia zaje¢ dydaktycznych moggq sie nie pokrywac

ze specyfikg i wymogami dydaktycznymi programu,

7) w czasie dyskusji uczniow, w przypadku wystgpienia réznych pogladow, nie nalezy zmusza¢ ucznia do osiggania jednomys$inosci. Wskazane jest zajecie
wiasnego stanowiska, szanujac jednak odmienne poglady i postawy ucznidéw. Odstepstwo od tej zasady moze by¢ podyktowane faktem przyjmowania przez
uczniéw jawnie fatszywych przekonan na temat substancji odurzajacych,

8) we wszystkich przypadkach, w ktorych uczniowie wykonujg jaka$s prace pisemna, ktéra pdzniej bedzie odczytywana, nalezy zdecydowanie podkreslac

anonimowos¢ tych wypracowan i nie podejmowac préb ustalania kto, co napisat.
Czesé VIl
1. Zalozenia ewaluacyjne
Podstawowym zatozeniem jest odnotowanie faktu, iz program wychowawczo - profilaktyczny jest dokumentem rozwijajgcym sie i zmieniajacym sie zgodnie ze

zmianami spoteczno$ci szkolnej. Dlatego przyjeto plan obserwacji i badan efektow w czasie trzech lat. Jest to takze czas tworzenia nowych rozwigzan, plandw oraz

dokonywanie zmian w dokumencie. Cata spoteczno$¢ szkolna, zaréwno doroéli jak i mtodziez biorg udziat w ksztattowaniu programu.

20



Celem ewaluacji jest dostarczenie informacji utatwiajgcych podejmowanie decyzji w zakresie ewentualnych, koniecznych zmian. Po trzech latach realizacii

programu wychowawczo — profilaktycznego, bedzie on poddany ewaluacii.

2. Strategia ewaluacji programu wychowawczo - profilaktycznego
Dziatania zbierajace dane roztozono na kolejne trzy lata od 2023 roku do 2026. Po tym okresie zesp6t dokona ewaluacji zmian w dokumencie program
wychowawczo - profilaktyczny. Nastepnie zostanie dokonana ocena PWP, przedstawione wnioski i na ich podstawie zostang przeprowadzone zmiany. Ponadto co roku

Rada Pedagogiczna bedzie brata udziat przy wprowadzaniu zmian do harmonogramu PWP.
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HARMONOGRAM DZIALAN WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNYCH

W ROKU SZKOLNYM 2024 / 2025

Zadanie Sposob realizacji Podejmowane dziatania Termin Osoby odpowiedzialne
09.2024
Spacer na najblizsze skrzyzowanie - przypomnienie e edukaci kolne:
Zapoznanie z zasadami bezpiecznego zasad bezpiecznego przejscia na druga strong ulicy. -1e edukacy wezesnoszkoine)
poruszania si¢ na terenie szkoty oraz w Pogadanki na temat zasad bezpiecznego poruszania sie caty rok
drodze do i ze szkoly. po drogach przed kazdym wyjsciem ze szkoly.
Spotkanie ze strazg miejska kl. |
09.2024
Zwiekszenie
bezpieczenstwa Zapoznanie uczniéw z regulaminami p . _— . . .
e . . . ogadanki z uczniami na poszczegdlnych zajeciach. nauczyciele
uczniéw na terenie poszczegolnych pracowni, Swietlicy, p . telnik 10.2024 M. Tecza
szkoty biblioteki, sali gimnastyczne;. asowanie na czyteinika 18
i poza nia.
Zapoznanie z zasadami bezpiecznych zabaw
na przerwach $rédlekcyjnych, w czasie Pogadanki, wychowawcy
e , caty rok . .
wolnym, podczas ferii i wakacji oraz Apele porzadkowe. opiekunowie SU
wycieczek szkolnych.
wychowawcy
Poznawanie zasad ruchu drogowego Pogadanki nauczyciele techniki
' Probny egzamin na karte rowerowa, [l pétrocze M. Debska — Kuper

Egzaminy na karte rowerowa.

Zajecia w miasteczku ruchu drogowego

D. Zalewska = Bana$
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Zapoznanie uczniéw z zasadami wspotzycia
spotecznego, pogadanki i warsztaty w

Zajecia warsztatowe w wybranych klasach
Kompleksowy trening dla uczniéw:

pedagog, psycholog szkolny,

klasach dotyczace norm spotecznych, ich - zasad .skutec%nej komunikacj; caty rok psycholog prowadzacy warsztaty
przestrzegania i respektowania. B \ljvir;:g?pl)lr:glolfgllezehskiej
e Ogodlnopolski program edukacyjny
,Akademia Bezpiecznego Puchatka” klasy 1a,b,c.; 10.2024 y

L e Projekt edukacyjny “Szkota Odpowiedzialna Cyfrowo” — M Karkusiniska
Ksztattowanie umiejetnosci bezpiecznego ogdlnopolski edukacyjny projekt, wspierajacy szkoty we
korzystania z komputera i Internetu. wdrazaniu nowych technologii i higieny cyfrowej w caly rok S.Wylaziowska
Zagrozenia zwigzane z niewtasciwym edukacji
:Jzytkowaniem |fomputera - Uﬁalezhnienie od e Pogadanki na lekcjach informatyki o
nternetu, gier komputerowych, ochrona i . o caty ro
przed niepozadanymi treSciami oraz *  Dzien Bezpiecznego Intemnetu; 02.2025

kontaktami z uzytkownikami sieci
internetowej - portale spotecznosciowe,

Warsztaty online;

Miedzynarodowy Dzien Telefonu Zaufania dla Dzieci;

Wg propozycji

nauczyciele informatyki

cyberprzemoc, cyberbullying. T - =, 05.2025 wychowawcy
e  Pedagogizacja rodzicow na wywiadéwkach;
e  Pogadanki na godzinach wychowawczych; caly rok wychowawcy
e  Zajecia - Uzaleznienia behawioralne. 10.2024 pedagog, psycholog
Zapoznanie z zasadami udzielania pierwszej > Probny algrm przeciwpozarowy. . 09.2024 dyr.ekqa SZkO*Y .
. : . e Pogadanki na godzinach wychowawczych, lekcjach nauczyciele przedmiotow,
pomocy i postepowania w razie wypadku, o T
ewakuacj. wychowania fizycznego, biologii, EDB caly rok
o Nauka zasad udzielanie pierwszej pomocy wychowawcy
o Konkursy klasowe,
Uswiadamianie uczniom pozycji Polski w o Warsztaty, 11.2024 opiekunowie SU
Europie i w $wiecie. o Apele szkolne, prelekgje. 05.2025 nauczyciele historii i geografii
e Ogodlnopolski projekt edukacyjny ,Europa i ja” caty rok D. Kondratowicz
Pogtebianie wiedzy o kulturze narodowe;. o Pogadanki n/t taficow narodowych. Nauka tafca, opiekunowie SU
prezentacje podczas zaje¢ muzyczno-tanecznych.
e Miedzynarodowy Dzien Jezyka Ojczystego 02.2025 D. Franciszkowska
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Kultura - wartosci,
normy, wzorce
zachowania.

Klasowe obchody Dnia Kropki.

15.09.2024 n-le edukacji wczesnoszkolnej,
. - . . M. Gagol
o Udziat w zbidrkach, akcjach charytatywnych i . .

Ksztattowanie pq;qdanych postaw wolontaryjnych organizowanych przez SU. caly rok opiekunowie SU
prospotecznych i indywidualnych.

Pomé6zmy bezdomnym zwierzetom” caly rok wychowawcy

% vk y i y d? hwyeh h caty rok Urszula Karwas

ematyka realizowana na go z!’nac wychowawczyc caly rok Antonina Chudzik
Wspétpraca z fundacjq ,Gajusz’.
; . - , 13.09.2024 .

Apel z okazji rocznicy urodzin Juliana Tuwima dla klas Agnieszka Jakubczak,

1-3 -
Kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty. Miedzyszkolny Konkurs Poezji Juliana Tuwima grudzien U. Karwas

. 05./06.2025

Uroczysty Polonez Osmoklasistow wykonywany na

rozpoczecie Balu. 05.2025 Dorota Kondratowicz

Dzieri patrona szkoty. ' opiekunowie SU

Apel z okazji 11 li i
Ksztattowanie postaw patriotycznych poprzez pel z okazji 11 listopada 11.2024 é‘Z'J%sk'grzk:r; AA J;':;:\(;vzié
udziat w uroczystosciach szkolnych i czynne Apel z okazji 3 Maja 04.2025 JKrzyzariska, AJasifiska
uczestnictwo w obchodach $wiat Cz. Eksman, A. Krajewska
narodowych. -~ . . e o .
Ksztattowanie szacunku wobec symboli Nauka $piewania hymnu panstwowego. 10./11.2024 J. BarW|r\1/3I><,2,h(I3V.v§Vc\JIrC1$ratOW|cz
narodowych. Pogadanki na godzinach wychowawczych, lekcjach caty rok A. Krajewska, Cz.Eksman, A. Poteraj,

Poznanie historii i tradycji wlasnego regionu —
mata ojczyzna

historii i geografii.
Warsztaty historyczne

10.0303.2025

Wychowawcy
A. Krajewska, Cz.Eksman

Wybory do Samorzadu Uczniowskiego i

opiekunowie SU

Samorzadéw Klasowych. Kampania + wybory 09/10. 2024 wychowawcy
Tworzenie klasowych kontraktow; przypomnienie wychowawcy klas 4 - 8
dokumentdéw obowigzujacych w szkole: Kodeks Ucznia,

Opracowanie klasowych kodeksow Statut. 09./10.2024 wychowawcy klas 1 -3

zachowania. Wspdine ustalenie Kodeksu Zachowaniaw kl. 1 -3
Kodeks empatii i zyczliwosci wychowawcy Klas

Zapoznanie z Konwencjg Praw Dziecka. Deklaracja praw dziecka — pogadanki i apel | pétrocze pedagog, psycholog,

wychowawcy, SU
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e  Zabawy, warsztaty i wycieczki integrujace zespét 09/10.2024 wychowawcy klas 1 - 8
Integrowanie zespotdw klasowych klasowy.
9ro P wyen. - o  Pogadanki wychowawcze, tematyka realizowana na caty rok wychowawcy klas 4 — 8
Uczenie sposobow porozumiewania sie w godzinach wychowawczych
Rty oraz fozNazyana o Wspoipraca z Fundacja SILACZKA - cykl zajeé o caly rok D. Franciszkowska
' charakterze profilaktyczno - integracyjnym
o Warsztaty, pogadanki, rozmowy indywidualne caly rok pedagog, psycholog
e Obchody Swiatowego Dnia zespotu Downa. .
quyvijani,e_ Ksztattowanie postaw tolerancji ° Europejski Tdei?h Swiadomosci Dysleksi 2023 - 22—1 60?022(2)24 2:2 ngmgg:ﬁg
Umlelf%:_m?Cl ' e  Swiatowy Dziert Swiadomosci Autyzmu 2024 o
wspoizycia e Udziat w Projekcie Edukacyjnym — Nowe Horyzonty 2.04.2025 n-le wspomaaaiac
spotecznego Edukagji Filmowej - Miodzi w Obiektywie. caly ok D Frame oAt
Propagowanie wolontariatu, udziat w akcjach | e Pomagamy bezdomnym zwierzetom. 10.23 - 02.95 U. Karwas
charytatywnych. . AkCJ.a ,Tak pomagam” - zP|orka ZyWnosci. 1294 nauczyciele katecheci
o  Akcja ,Podziel sig Wigilig 11-12.24 W. Sledz
:ggrneoiozigfh(k)w;ur% ?igf;leé tijcir;l:vr\:ioraz e  Pogadanki na godzinach wychowawczych. wychowawcy, nauczyciele
orego . ep & e  Pogadanki na zajeciach w $wietlicy szkolnej. caty rok nauczyciele Swietlicy
Uzywanie zwrotow grzecznosciowych w e Apele porzadkowe opiekunowie SU
kazdej sytuacii, nieuzywanie wulgaryzmow. pele porzy
o  Wspétorganizowanie imprez klasowych h
e Wspotpraca przy tworzeniu planu wychowawczego klas. wychowawcy,
. L o - o Udziat w akcji — Talenciaki
Wigcznie rodzicow w zycie spotecznosci e Festiwal Nauki i Techniki L. Knast
szkolnej i klasowe;. . . wg. A. Wiodarska
o  Festiwal Talentow : .
S harmonogramu D. Kondratowicz, J. Barwiriska
o  Organizacja Dnia Dziecka
o Organizacja Dnia Rodziny Wychowawcy
e  Organizacja balu dsmoklasistow.
e  Zebrania Rady Rodzicow. dyrekcja szkoty
Rozwijanie empatii i wrazliwosci na potrzeby
| trudnoSci innych ludzI., podnoszenie | o Prowadzenie zaje¢ warsztatowych dla ucznidéw 09.24 Nauczyciele wspomagajac
umiejetnosci pracy z zespotem e y 05.25 y pomagajacy

zréznicowanym.
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Rozwijanie u uczniéw umiejetnosci Swiatoyvy Dzien Tolerancii. 16.10.2024
interpersonalnych i komunikacyjnych. Dzien Zyczliwosci i Pozdrowien. 21.11.2024 opiekunowie SU
Akcja - Kartka dla przyjaciela”. 03.2025
Profilaktyka agres;ji. wg. pedagog, psycholog
harmonogramu
Uczenie zachowan asertywnych. Pogadanki i warsztaty prowadzone przez przedstawicieli wg. pedagog, dyrekcja
Przestrzeganie praw dziecka. Przestrzeganie Strazy Miejskiej i Policji harmonogramu
kodeksu ucznia.
Przypomnienie Kodeksu Ucznia SP 199. 09.2024 wychowawcy
Omowienie praw i obowiazkow ucznia, Konwencji Praw 10.2024 opiekunowie SU, wychowawcy
Eliminowanie Dziecka.
zachowan . . . ]
agresywnych Rozwigzywanie na biezaco probleméw Interwencie. pogadanki. warsztaty. rozmo pedagog, psycholog, pedagog
i przemocy wychowawczych. indywiduajm’epz Seaiami rocdcam caty rok specjainy
w szkole ' wychowawcy
- . . dagog, psycholog, trener
Zajecia warsztatowe dla uczniow majacych problemy w be A
raégeniu sobie ze stresem R ! 102024 prowadzacy zajecia
Wyrobienie nawyku szukania pomocy u '
innych os6b w przypadku braku poczucia . caty rok pedagog, psycholog, pedagog
bezpieczenstwa. Interwencje kryzysowe. specjalny
ty rok
Pogadanki na godzinach wychowawczych. Gy To wychowawcy
“Szkota dla rodzicow” - .trening umiejetnosci Il semestr pedagog, psycholog
Wspotpraca z rodzicami- udziat rodzicow w wychowawczych(materiaty). caty rok
zajeciach profilaktycznych pedagog, psycholog, pedagog
' Pomoc i konsultacje dla wszystkich chetnych rodzicow i specjalny
opiekundw. n-le wspomagajacy
Rozsz?lr:i:;i:nalan Wyrat?ignie nawykow estetyczpyph, poprzez Eogadanki dotyczace higieny osobistej i zdrowego stylu caly rok n-le wych.fiz., WDZwR ,biologii,
propagowania dbak?sc 0 wyglad zewnetrzny i higiene zycia. o . 27.09.2024 przyrody, wychowawcy
zdrowego trybu zycia osobista. . , N Klasowe obchody Swiatowego Dnia Jabtka edukacji wezesnoszkolnej
Ksztattowanie nawykow wtasciwego
odzywiania si¢. Akcja - zdrowe $niadania. 11.23103.25. opiekunowie SU
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Uczestnictwo w programach promujgcych

Tematyka realizowana na lekcjach biologii, przyrody,

nauczyciele przedmiotéw

lszrowy styldiymg. bi bl i ok WDZwR, edu. wczesnoszkolnej. caty rok
dg?ggﬁaﬁazenf Sa?jaﬁk? probiemami OKTeSU | ¢ Materiaty edukacyjne dla rodzicow - strona szkoly. calv ok pedagog, psycholog
) Pog ' e  Program NASK - dbanie o czyste powietrze. y Agnieszka Potera]
. . . o . e ,Super Koderzy” - ogdlnopolski program edukacyjny S. Wylaztowska
Wiasciwe organizowanie sobie dnia pracy | Fundacji Orange, ktorego kluczowym elementem jest caly rok
czasu wolnego. Uczenie technik efektywnego nauka programowania.
Edobywama ‘.N'e?éy' i f . e Spotkanie z pitkarzami Widzewa 09.2024 n-le wych. fiz.
fopagowanie alywnoscl lzycznej poprzez | o pq s danki na godzinach wychowawczych. caty rok wychowawcy
organizacje zaje¢ pozalekcyjnych.
e  Przygotowanie Mikotajkowych Zawodéw Sportowych dla 12.2024 V. Sledz R. Czerwinska
Wdrozenie do aktywnego i zdrowego przedszkali | | B
Spedzania czasu wolnego oraz wpalanie | § 21oa olmpiada da Predszkolaiow. ferie Zimowe A. Jasitiska, M. Teoza
zasad zdrowe] rywalizacji sportowej, . Szl;)olnge Dn!d portu. 06.2025 M. Borowiak, R. Darnikowski
o obotnie rajdy piesze. wg.harmonogr. Opiekunowie PTTK
e Tematyka zaje¢ wychowania fizycznego. caly rok n-le wych. fiz.
o Warsztaty - profilaktyka uzaleznieri dla kl. 7- 8 . pedagog, psycholog
Zajecia edukacyjne dotyczace szkodliwosci e Lekcje chemii i biologii ”é;?;r?gie n-le biologii, chemii
substancji psychoaktywnych - nikotyny, o Lekcje wychowania fizycznegow kl. 7 8 caly rok n-le wych.fiz.
alkoholu, dopalaczy, narkotykow i innych o Warsztaty, pogadanki dotyczace tematyki szkodliwosci wg
Profilaktyka substancji oraz zachowan ryzykownych. substancji psychoaktywnych oraz zachowarn harmonoéramu wychowawcy
uzaleznieni ryzykownych.
. o -~ . 09.2024
Zajecia dotyczace przeciwdziatania przemocy | @  Lekcje informatyki 02,2025 nauczvciele informatvki
w Internecie, o Dzien Bezpiecznego Internetu ' y y
- . 05.2025 wychowawcy
uzaleznienia behawioraine. o Miedzynarodqu Dzien Telefonu Zaufania dla Dzieci Wg propozycii opiekunowie SU
e  Warsztaty online

27



Materiaty dydaktyczne dla rodzicéw i pogadanki na

Podejmowanie dziatan
majacych nacelu
wzmochienie
motywacji do
wlasnego rozwoju,
kreatywnosci oraz
samodzielnosci

Podnoszenie kompetencji wychowawczych zebraniach z rodzicami 12.2024 pedagog, psycholog
L%dpzrfgzvrgvzﬁ;;?;ﬁ dF;/rv(\)/Eiztlﬁkel uzaleznien Opracowanie ankiety badajacej potrzeby rodzicow w
rozpowszechnianie roéznego rodzaju zakresie umlejt?tHQSCI WYChowawczyCh’.W'?dz.y ° 10.2024 n-le wspomagajacy
materiatow informacyjnych dia rodzicow takze problemach dzieci, rozwigzywaniu konfliktow itp..
na stronie intemetowej szkoly oraz spotkania Szkoleknla.ed1ukacyjne.dla} chetnych rodzicow wg potrzeb
ze specjalistami. Organizacja edukacyjnego - spot. ania 1 raz w miesiacu. . 11.03 - 06.25 n-le wspomagajacy
spotkania z chetnymi rodzicami. Opublikowanie na szkolnej stronie www materiatow
informacyjnych dla rodzicéw. 10.2024 pedagog, psycholog, dyrekcja
Miedzynarodowy Konkurs Odysei Umystu 03. - 05.2025 M. Karkusifiska, M. Hatala-Janus, G.
Miedzyszkolny konkurs Recytatorski” — , Tuwim w . Skéra
wierszu i piosence” grudzien U. Karwas

Reprezentowanie szkoty podczas konkurséw,
olimpiad itp.

Wojewddzkie Konkursy Przedmiotowe

Ogolnopolski Konkurs Matematyczny ,Alfik” oraz
Miedzynarodowy Konkurs Matematyczny "Kangur"
Najlepszy matematyk — kl4-6

Nabdj Junior — miedzynarodowe zawody

wg.harmonog

wg. harmonog.

nauczyciele przedmiotéw
M. Debska - Kuper

nauczyciele matematyki

A. Wtodarska

matematyczno-fizyczne 11.2024 Rat%;yciele lr(nategatyki_
Orleta Filmowe Lodzi Wg. - Libiszewska — Potera)
harmonogramu M. Hatala-Janus, M. Martczak
Konkurs Memory Master . .
Zawod rt wg. nauczyciele wych.fiz.
awody sportowe harmonogramu
Konkurs plastyczno — techniczny “Méj przyjaciel mis’. 11. 2024 A. Jasinska, L. Knast, M. Gagol
,Przedsigbiorczy i oszczedny uczen” - konkurs szkolny 11.2024 G.Skora, A Kibitlewska
Konkurs recytatorski z jezyka angielskiego dla kias | - I 01.2025 A.Jasifiska, A. Jakubczak, M.
Nuszkiewicz, A. Kozicka
; ; i i 04.2025 M.Pachatko
XVII edycja -,,Wielkanoc czas radosci i nadziei” - - ' ,
; A Kibitlewska,,D.Kondratowicz
dzyszkolny konkurs plast . ”
migdzyszkoiny Konwurs piastyezny J. Krzyzanska, M.Nuszkiewicz
. . 06. 2025r.
nggz?p‘r’gfgfmczy dla klas Il 11l- A. Jasifiska, A. Jakubczak, M.
Organizacja konkursow wewnatrzszkolnych. Konkurs jezyka angielskiego “Super anglista” dia Klas | - 02. 2025 Nuszkiewicz, A. Kozicka
1] .
A. Krajewska,
,,Po nitce Ariadny”-szkolny konkurs mitologiczno- 10. 2024 D. Franiézvlrowska
historyczny
Code Week - Euro.pejskl Tydzien Kodowania caty rok nauczyciele informatyki
Szkolne konkursy informatyczne S.Wylaztowska
Miedzyszkolny Konkurs pt. ,Ta ksigzka jest super!” z 03.2025 D.Zalewska-Banas
wykorzystaniem technik komputerowych.
Konkurs polonistyczny dla klas 1 — 3 ,Najlepszy 05./06.2025 J.Krzyzanska
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polonista” M. Karkusinska
o Konkurs “Najlepszy Matematyk w klasach 1-3" 11. 2024
o Konkurs “Najlepszy Anglista w klasach 1-3" 11.2024 A.Jasinska, A. Jakubczak, M.
Nuszkiewicz, A. Kozicka
o Konkurs ogolnopolski FORGET — ME -NOT ,Jezyki 05.2025 A.Solorzano - Kieres
obce w szkole”(pod patronatem czasopisma)
opiekunowie SUKI. 1 -3
e Konkurs na najciekawsza dynie w klasach I-Ill A.Chudzik
e Ogodlnopolski konkurs plastyczny ,Swiety Mikotaj 122024
cztowiek o nieztomnej wierze”. . .
e Konkurs chemiczno - fizyczny “Co dwie glowy to nie 04.2025 K. Rogalewicz, |. Olewiriska
jedna” dla klas VII
. Err:éilft Uniwersytetu dzieci w klasie- ,Ja w $wiecie Caly rok AWiodarska
ji
Prowadzeme zajec stuzacych poznaniu . Prowgdzeme Eajec rozwijajacych kompetencje caly rok |. Piotrowska, M. Gagol. L. Knast
swoich stabych i mocnych stron, emocjonalno — spofeczne, TUS caty rok w edaqoa. bsveholo
przezwyciezaniu wtasnych kompleksow, o  Warsztaty profilaktyczne, terapia indywidualna (wg. pyotrzebg. peaagos, psy 9
poznanie zrddet stresu i radzenia sobie z nim. potrzeb) dla uczniow indywidualnych
caty rok A Wtodarska
e  Mistrzowie planowania. Jak zrealizowaé pomyst? -
projekt Uniwersytetu Dzieci w Klasie. 12.2024 A. Wiodarska +odpowiedzialni
Zapoznanie uczniéw z technikami * Festiwal Nauki Techni cay rok hauczyciele
skt?tecznego uczenia sie i zapamietywania *  Zajgoia rozwijajace kreatywnosc “Odyseja Umystu” s .
Rozbudzanie ciekawosol. zachecanie i o Akcje czytelnicze: Przerwa na czytanie, Bilet powrotny caly rok M. Karkusiriska, G, Skora
motywowanie uczniow d(; nauk? popIzez do biblioteki, Pozeracze ksigzek, Czytelnicze drzewo, M. Hatala-Janus
stosowanie nowoczesnych technik i metod Zakochaj sie w ksigzce. caly rok 0. Wodarska
bracy z cznier e Propagowanie czytelnictwa — Ale Ksigzka” - 5b caty rok M. Tecza
' e  Zajecia czytelnicze w bibliotece szkolne. caty rok nauczyciele prowadzacy kota
e Zajecia pozalekcyjnych kot przedmiotowych. caty rok Urszula Karwas
L]

Dni Teatru
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Stwarzanie mozliwo$ci odniesienia sukcesu

Objecie uczniéw posiadajacych opinie, orzeczenie
pomocg psychologiczno - pedagogiczng w formie zaje¢

wszystkim uczniom, niezaleznie od ich specjalistycznych. caty rok pedagog, psycholog
mozliwosci psychofizycznych. o  Modyfikacja i ewaluacja form dostosowan w celu na koniec
stworzenia optymalnych warunkow do odniesienia . wszyscy nauczyciele
. potrocza
sukcesu przez ucznia.
Stworzenie mozliwo$ci rozwijania
zainteresowan uczniom zdolnym poprzez ich
udziat w kdtkach zainteresowan, konkursach,
dostosowanie wymagan edukacyjnych do o Pozalekcyjne szkolne kota przedmiotowe. Prowadzacy nauczyciele
wyzszych mozliwosci intelektualnych. e  Prowadzenie zajg¢ zespotu wokalnego dla klas 4-8 caly rok J. Barwinska D. Kondratowicz
e Umuzykalniajace zajecia wokalno-taneczne dla kl. 1-3 03.2025 J. Barwiriska, D. Kondratowicz,
[ ]

Rozwijanie umiejetno$ci kreatywnego
spedzania czasu wolnego oraz
indywidualnych zainteresowan uczniow
poprzez organizacje réznorodnych zaje¢
pozalekcyjnych i imprez szkolnych.

Szkolny Festiwal Talentow

dyrekcja
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